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RESCATE EN LA

CRUZ



PROPÓSITO DE LA REUNIÓN
Presentar el plan de salvación
a través del método "El Puente
a Dios", explicando cómo la
cruz de Cristo es el medio por
el cual podemos ser
rescatados y reconciliados con
Dios.

VERDAD CENTRAL
Jesús es el puente que nos
lleva a Dios. Sin Él, estamos
separados por el pecado, pero
a través de su sacrificio en la
cruz, tenemos acceso a la
salvación y la vida eterna.

TEXTO CLAVE
Romanos 6:23 (NTV): "Pues la
paga que deja el pecado es la
muerte, pero el regalo que
Dios da es la vida eterna por
medio de Cristo Jesús, nuestro
Señor".



PREPARACIÓN PARA EL
PROGRAMA

SUGERENCIA DE PROGRAMA

Antes de la reunión:
Preparar una representación visual del "Puente a Dios" (un dibujo, una
cuerda, o incluso cajas para ilustrar la separación y el puente).
Organizar grupos según la edad (niños, jóvenes, adultos) con un
facilitador.
Orar para que Dios prepare los corazones de los participantes.

Durante la reunión:
Hacer preguntas abiertas para estimular la reflexión.
Explicar el plan de salvación de manera clara y visual.
Dar espacio para preguntas y respuestas.
Incluir una invitación para tomar una decisión personal por Cristo.

Después de la reunión:
Hacer seguimiento con aquellos que tomaron una decisión.
Animarlos a leer la Biblia y conectarse con la iglesia.
Proporcionar materiales para su crecimiento espiritual.

1.Bienvenida y oración inicial (5 min)
2.Dinámica rompehielos (según el grupo de edad) (10 min)
3.Alabanza y adoración (10 min)

Canciones sugeridas:
Niños: "Cristo es mi superhéroe" (https://youtu.be/abcd1234)
Jóvenes: "Jesús es el camino" (https://youtu.be/abcd5678)
Adultos: "En la cruz" (https://youtu.be/abcd9101)

4.Actividad para memorizar el versículo (10 min)
5.Lección Objetiva (10 min)
6.Mensaje por grupos  (20 min)
7.Tiempo de decisión y oración por grupos (10 min) momento de decisión

con tres opciones claras:
a.Tiempo de compartir para repasar en grupos lo aprendido (15 min)
b.Manualidades comestibles 

8.Despedida y compromiso en grupos (5 min)



Niños: "El puente de la cuerda" - Se coloca una cuerda en el suelo y los niños deben
cruzarla sin pisar fuera. Reflexión: "Jesús es el puente para llegar a Dios".

Jóvenes: "El abismo" - Se divide el grupo en dos lados con una "brecha" (papel en el
suelo). Se les da materiales para hacer un puente y cruzar. Reflexión: "No podemos
llegar a Dios por nosotros mismos, necesitamos a Jesús".

Adultos: "El camino bloqueado" - Se les da un mensaje que deben entregar al otro
lado de la sala, pero hay "obstáculos" que deben superar. Reflexión: "Jesús quitó todos
los obstáculos para llegar a Dios".

Actividades para memorizar el versículo

Rompecabezas Bíblico🧩
Escribe el versículo en cartulina y córtalo en varias piezas.
Los niños deben armar el rompecabezas y leer el versículo en voz alta una vez
completado.

El Salvavidas de Jesús🛟
Recorta círculos como salvavidas y escribe en cada uno una palabra del versículo.
Los niños deben colocar las palabras en el orden correcto y decir el versículo juntos.

Juego de Eco 📣
Un líder dice el versículo en partes y los niños lo repiten con diferentes voces
(susurrando, fuerte, cantando, con eco).

Búsqueda del Tesoro Bíblico🔎
Esconde palabras del versículo en diferentes lugares del salón.
Los jóvenes deben encontrarlas y ordenarlas correctamente.

Desafío de Rap o Canto🎤
Formar equipos y convertir el versículo en un rap o canción.
Presentarlo al grupo para reforzar la memorización.

Versículo en Movimiento🏃
Escribe cada palabra del versículo en una hoja y distribuye entre los participantes.
Ellos deben organizarse en el orden correcto y decir el versículo en voz alta.

PARA NIÑOS

PARA JOVENES

DINÁMICA ROMPEHIELOS SEGÚN GRUPO



Título: "El Puente de Jesús" 🌉

Materiales:
Dos cajas grandes o sillas (para representar los lados del abismo).
Una cuerda o una tabla (para simbolizar el puente).
Carteles con palabras clave: PECADO, DIOS, JESÚS, VIDA ETERNA.

Explicación:
1.Coloca dos cajas separadas para simbolizar el problema del pecado: un lado

representa a Dios y el otro a la humanidad.
2.Explica que el pecado nos separa de Dios y muestra el cartel de "PECADO" en

medio del abismo.
3.Pregunta: ¿Cómo podemos llegar a Dios si hay un gran espacio entre nosotros?
4.Coloca la cuerda o la tabla como un puente y muestra el cartel "JESÚS". Explica

que Jesús es el único camino para llegar a Dios.
5.Pide a los niños que caminen sobre el "puente" mientras dicen: "Jesús es mi

Salvador".

Conclusión:
Jesús es el puente que nos lleva a Dios. Solo debemos creer en Él y aceptar su
salvación.

PARA ADULTOS

Título: "Cruzando el abismo"

Materiales:
Papel grande con un dibujo de dos acantilados separados por un abismo.
Tarjetas con palabras: PECADO, DIOS, BUENAS OBRAS, RELIGIÓN, JESÚS.
Cinta adhesiva o una tabla de madera.

Lectura Reflexiva y Discusión📖
Leer el versículo y compartir qué significa en sus vidas.
Formar parejas y repetirlo juntos varias veces.

Escribiéndolo en el Corazón✍
Escribir el versículo en un papel y decorarlo con ilustraciones.
Compartirlo con alguien que necesite ánimo durante la semana.

Memorización en Grupo🤝
Decir el versículo juntos varias veces, eliminando poco a poco palabras hasta que
todos puedan decirlo de memoria.

🎈LECCIÓN OBJETIVA PARA NIÑOS

🚀 LECCIÓN OBJETIVA PARA JOVENES



Título: "El Camino a Dios"

Materiales:
Un dibujo de un puente incompleto.
Citas bíblicas clave: Romanos 3:23, Romanos 6:23, Juan 3:16, Efesios 2:8-9.
Fichas con excusas comunes para no aceptar a Jesús.

Explicación:
1.Pregunta: ¿Crees que todos los caminos llevan a Dios? ¿Por qué sí o por qué no?
2.Muestra el dibujo del puente incompleto y explica que el pecado nos separa de

Dios.
3.Comparte Romanos 3:23 y 6:23, explicando la consecuencia del pecado.
4.Usa las fichas de excusas (ej. "Soy una buena persona", "Dios es amor, no castigará

a nadie") y refútalas con la Biblia.
5.Explica que la cruz de Jesús completa el puente y muestra Efesios 2:8-9, dejando

claro que la salvación es por gracia.

Conclusión:
La única manera de ser salvos es a través de Jesús. No se trata de lo que hagamos,
sino de aceptar el regalo de Dios.

Explicación:
1.Presenta el dibujo de los acantilados y pregunta: "Si Dios está en un lado y

nosotros en el otro, ¿cómo podríamos cruzar?"
2.Muestra las tarjetas de "BUENAS OBRAS" y "RELIGIÓN" y colócalas sobre el

abismo. Explica que aunque son cosas buenas, no pueden llevarnos a Dios.
3.Muestra la tarjeta de "JESÚS" y colócala como un puente entre los acantilados. Lee

Juan 14:6: "Yo soy el camino, la verdad y la vida; nadie puede ir al Padre si no es por
medio de mí."

4. Invita a los jóvenes a escribir en papel lo que les impide acercarse a Dios y luego
pegarlo en la cruz para simbolizar que Jesús lo carga por ellos.

Conclusión:
Jesús es el único camino a Dios. No importa cuántas cosas intentemos, solo a través de
Él podemos ser salvos.

🚧 LECCIÓN OBJETIVA PARA ADULTOS



💙 "Soy rescatado" (para creyentes)
Oración: Gracias, Jesús, porque me has rescatado. Ayúdame a compartir esta
verdad con otros.

❤ "Necesito ser rescatado" (para quienes quieren recibir a Cristo)
Oración: Señor Jesús, reconozco que soy pecador y que te necesito. Te acepto
como mi Salvador. Amén.

💛 "Quiero que Jesús rescate a..."
(para interceder por otros)
Oración: Señor, pongo en tus manos a [nombre].
Toca su corazón para que te conozca.

MOMENTO DE DECISIÓN 🛟

LECCIÓN PARA NIÑOS

Verdad Central:
Jesús vino a salvarnos y nos da la oportunidad de ser rescatados sin importar lo que
hayamos hecho.
Historia Bíblica: Lucas 23:32-43 (NTV)

Introducción:
Imaginen que están en un barco y de repente caen al agua. No saben nadar y necesitan
ayuda. ¿Qué harían si alguien les lanza un salvavidas? Lo tomarían, ¿verdad? Así como un
salvavidas nos rescata del agua, Jesús nos rescata del pecado. Hoy conoceremos a
alguien que estaba en problemas y pidió ayuda a Jesús en el último momento de su vida.

Desarrollo:
Cuando Jesús estaba en la cruz, había dos criminales crucificados con él. Uno de ellos se
burlaba de Jesús, pero el otro reconoció que Jesús era inocente y le pidió que se acordara
de él cuando llegara a su Reino. Jesús le respondió: "Hoy estarás conmigo en el paraíso".
Esto nos enseña que Jesús siempre está listo para rescatarnos,
sin importar cuánto tiempo haya pasado o lo que hayamos hecho.
Solo necesitamos pedir su ayuda con sinceridad.

Conclusión y Momento de Decisión:
Hoy tienes la oportunidad de aceptar el rescate de Jesús.

1.Soy rescatado: Ya conozco a Jesús y quiero agradecerle.
2.Necesito ser rescatado: Quiero pedirle a Jesús que me

ayude y me salve.
3.Quiero que Jesús rescate a: Un amigo o familiar que aún

no conoce a Jesús.

LECCIÓN BÍBLICA: EL LADRÓN EN LA CRUZ  
UNA OPORTUNIDAD PARA SER RESCATADO



LECCIÓN PARA JOVENES

LECCIÓN PARA ADULTOS

Oración:
Jesús, gracias porque me amas y quieres salvarme. Hoy te pido que entres en mi
corazón, me limpies de todo pecado y me ayudes a seguirte. Amén.

Conclusión y Momento de Decisión:
1.Soy rescatado: Ya sigo a Jesús, pero quiero

reafirmar mi compromiso.
2.Necesito ser rescatado: Quiero entregar mi

vida a Jesús hoy.
3.Quiero que Jesús rescate a: Un amigo que

necesita conocer a Cristo.

Oración: Jesús, reconozco que te necesito. Hoy
decido confiar en ti y recibir tu perdón. Ayúdame a
vivir para ti. Amén.

Verdad Central:
No importa cuánto tiempo hayas estado lejos de Dios, Jesús siempre está dispuesto a
salvarte.

Historia Bíblica: Lucas 23:32-43 (NTV)

Introducción:
Algunas personas piensan que ya es tarde para cambiar, que han cometido demasiados
errores o que no son dignos del amor de Dios. Sin embargo, la historia del ladrón en la
cruz nos muestra que la gracia de Dios está disponible hasta el último momento.

Verdad Central:
Jesús vino a salvarnos y nos da la oportunidad de ser rescatados sin importar lo que
hayamos hecho.

Historia Bíblica: Lucas 23:32-43 (NTV)

Introducción:
Imaginen que están en un barco y de repente caen al agua. No saben nadar y necesitan
ayuda. ¿Qué harían si alguien les lanza un salvavidas? Lo tomarían, ¿verdad? Así como un
salvavidas nos rescata del agua, Jesús nos rescata del pecado. Hoy conoceremos a
alguien que estaba en problemas y pidió ayuda a Jesús en el último momento de su vida.

Desarrollo:
Cuando Jesús estaba en la cruz, había dos criminales crucificados con él. Uno de ellos se
burlaba de Jesús, pero el otro reconoció que Jesús era inocente y le pidió que se acordara
de él cuando llegara a su Reino. Jesús le respondió: "Hoy estarás conmigo en el paraíso".
Esto nos enseña que Jesús siempre está listo para rescatarnos,
sin importar cuánto tiempo haya pasado o lo que hayamos hecho.
Solo necesitamos pedir su ayuda con sinceridad.



Conclusión y Momento de Decisión:
1.Soy rescatado: Quiero reafirmar mi fe en Cristo

y vivir con gratitud.
2.Necesito ser rescatado: Hoy quiero recibir la

salvación de Jesús.
3.Quiero que Jesús rescate a: Un ser querido que

necesita a Cristo.

Oración: Señor, hoy reconozco que te necesito. No
quiero seguir viviendo lejos de ti. Te entrego mi
vida y recibo tu perdón. Amén.

PARA NIÑOS

Materiales:
Galletas grandes o bizcochos (2 por niño).
Palitos de pretzel o trozos de chocolate (para hacer el puente).
Crema de chocolate o dulce de leche (para pegar las piezas).
Gomitas en forma de personas o muñequitos de azúcar (para representar a la
humanidad).

Instrucciones:
1.Coloca dos galletas separadas en un plato, representando la separación entre Dios

y los humanos.
2.Usa los palitos de pretzel o chocolate para formar un puente que conecte las

galletas.
3.Pega las gomitas sobre una de las galletas (lado de la humanidad) y muévelas

hasta la otra galleta (lado de Dios), explicando que Jesús es el puente que nos
permite llegar a Dios.

4.Mientras los niños construyen el puente, repitan juntos el versículo clave.
5.Al final, disfruten la manualidad comestible como un recordatorio de que Jesús nos

lleva a Dios.

Desarrollo:
El ladrón en la cruz representa a todos aquellos que han vivido lejos de Dios. A pesar
de su pasado, reconoció que Jesús era el Salvador y le pidió misericordia.
Jesús, en medio de su propio sufrimiento, le aseguró que estaría con él en el paraíso.
Esto nos muestra que no somos salvos por nuestras obras, sino por la fe en Cristo.
Muchas veces creemos que tenemos que "hacer" cosas para ganar el favor de Dios,
pero la salvación es un regalo. El ladrón en la cruz no pudo hacer nada, solo creyó, y
eso fue suficiente.

MANUAL COMESTIBLE: EL PUENTE
A DIOS



PARA JOVENES

PARA ADULTOS

Materiales:
Brownies o galletas grandes (2 por persona).
Chocolates tipo barra o palitos de galleta (para hacer el puente).
Crema de maní o chocolate derretido (para unir las piezas).
Malvaviscos o caramelos pequeños (para representar a las personas).

Instrucciones:
1.Coloca dos brownies o galletas separados en un plato, simbolizando la separación

entre Dios y la humanidad por el pecado.
2.Usa la barra de chocolate o los palitos de galleta para construir un puente,

representando a Jesús como el único camino hacia Dios.
3.Pega los malvaviscos o caramelos en un lado (humanidad) y muévelos al otro lado

(Dios), explicando cómo Jesús nos reconcilia con Dios.
4.Compartan reflexiones personales sobre momentos en que sintieron la necesidad

de acercarse a Dios.
5.Coman la manualidad como un recordatorio de que Jesús es nuestro Salvador.

Materiales:
Dos trozos de bizcocho o galletas grandes (representan a Dios y la
humanidad).
Una barra de chocolate o galleta rectangular (para el puente).
Palitos de pretzel o regaliz (para hacer una cruz en el puente).
Crema de chocolate o miel (para unir las piezas).

Instrucciones:
1.Coloca los dos trozos de bizcocho separados en un plato, representando el pecado

que nos separa de Dios.
2.Usa la barra de chocolate o la galleta rectangular como puente, recordando que

Jesús es el único camino.
3.Forma una cruz en el centro del puente con los palitos de pretzel o regaliz,

reforzando que la cruz es la clave de nuestra salvación.
4.Tiempo de reflexión: mientras construyen la manualidad, hablen sobre cómo Dios ha

obrado en sus vidas y si alguna vez han sentido la necesidad de ser rescatados.
5.Coman la manualidad mientras oran y agradecen a Dios por su plan de salvación.



INVITACIÓN
Te esperamos este:

para compartir juntos un
tiempo especial en la

Escuela Dominical

DIO
S TE BENDIGA

11

Nombre:

Edad: Celular:

MI DECISIÓN

Dirección:

"Dios mostró su amor por
nosotros al enviar a su
único Hijo al mundo para
que tengamos vida eterna
por medio de Él. En esto
consiste el amor: no en
que nosotros hayamos

amado a Dios, sino en que
Él nos amó a nosotros y

envió a su Hijo como
sacrificio por nuestros

pecados."

1 Juan 4:9-10 (NTV)
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El amor de Jesús nos rescató del
pecado y la condenación. A
través de su sacrificio, podemos
experimentar el perdón, la
sanidad y la transformación de
nuestra vida.

Salvación

Consagración

Oración

Escuela de Cadetes

Dios nos ama. lo hizo todo y a nosotros
también, nos hizo para estar con Él. Todo lo
que existe es parte de su creación, es un
regalo para todos. Salmo 139:13-16

"Pues la paga que deja el pecado es la
muerte, pero el regalo que Dios da es

la vida eterna por medio de Cristo
Jesús, nuestro Señor".
Romanos 6:23 (NTV)

Sin embargo el pecado nos aleja de Dios, cada vez que
le desobedecemos y nos alejamos de su presencia con
lo que hacemos y decimos. Todos necesitamos un
rescate. Romanos 3:23

Pero Dios es tan bueno con nosotros que nos ofrece un
rescate por nuestras almas. Si creemos en Jesús y en el
sacrificio que hizo en la cruz, podemos tener vida eterna.
Romanos 5:8

Todos los que creen en Jesús pueden
tener su salvación y ser parte del Reino
de Dios para siempre. Romanos 10:9

MI DECISIÓN
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