
 

Lema: “Huellas de Amor” 
Texto Bíblico:  Marcos 5:1-20 
Versículo Clave: “Queridos hijos que nuestro amor no quede solo palabra, mostremos la verdad por 
medio de nuestras acciones” 1° Juan 3:18 

“Dejando Huellas en la comunidad 
Los seres humanos fuimos creados para pertenecer y vivir en comunidad.  Hoy las personas desean un 
significado para sus vidas y un sentido de pertenencia.  En el versículo 18 “… el que había estado 
endemoniado le rogaba que le dejase estar con él”; vemos que este hombre necesitaba en su interior el 
poder pertenecer a un grupo de personas e insiste en acompañar a Jesús. 

Como LL.MM/MAC estamos llamados a salir y conectarnos con la comunidad para ayudar, para ministrar 
y para dejar una huella de amor en la comunidad.  Te compartimos una serie de sugerencia de actividades 
que pueden realizar este día: 

• Pintar bancos de parque más cercano al nombramiento.  Invitar a los vecinos a unirse en este 
acto de amor hacia la comunidad.  Un Ejército que deja huellas de amor en la comunidad. 

• Pintar cercas y paredes comunitarias. 
• Plantar algunas plantas para embellecer un parque donde jueguen los niños o paseen los 

adultos mayores.   
• Organiza una campaña para recaudar fondos para comprar e instalar nuevos parques.  Visita 

la Municipalidad y trabaja en redes en beneficio de la comunidad. 
• Organice una campaña de limpieza comunitaria para limpiar una plaza o un terreno 

desocupado. 
• Organizar una campaña de concientización de cuidado del medio ambiente a través del 

reciclaje.  Dejando huellas de amor para el futuro. 
• Visite a los vecinos de su comunidad, pero a personas que no están relacionadas directamente 

con el Cuerpo.  Así podrá tener un contacto nuevo de personas que necesitan de una huella de 
amor en su vida. 

Reflexión para los socios:  La movilización del pueblo de Dios hacia buenas obras no 
requiere de sofisticadas estrategias para alcanzar a las personas con el amor de Dios.  
Más bien necesita de hombres y mujeres que estén atentos a las oportunidades que el 

Espíritu Santo les revela en su diario andar.  Cuando se perciben oportunidades de 
dejar huellas de amor no hace falta más que avanzar confiados en la dirección que 

el Señor nos está señalando.  Recordemos que “Dios abre caminos…” 

 



 

Huellas de amor con el necesitado 
En el versículo 15 nos dice “Llegaron a donde estaba Jesús y, cuando vieron al que había estado poseído 
por la legión de demonios, sentado, vestido y en su sano juicio, tuvieron miedo”. 

Vemos en este pasaje que hubo un cuidado integral de reconciliación con Dios, bienestar físico y también 
le devolvió un lugar en la sociedad al enviarlo a su hogar (v.18).  El tuvo una experiencia transformadora 
de lo que Dios había obrado en su propia vida.   

La LL.MM./MAC no solo ha sido llamada para entregar un alimento, una ropa, sino que también está 
siendo llamada a dejar huellas de amor en las personas, conversando con ellas, escuchando sus 
preocupaciones, abrazando, dando amor y sobre todo mostrarles el amor de Dios.  Te compartimos una 
serie de sugerencia de actividades que pueden realizar este día: 

-  Reactivar los Club de Oro en los nombramientos, y tener una reunión especial con ellos. 
- Involucrar a las ramas juveniles donde puedan identificar vecinos, adultos mayores que necesiten 

ser acompañados al banco, al hospital, hacer sus compras o comprar sus medicamentos. 
- Repartir unos folletos en la comunidad donde se pueda colocar el mensaje:  “Si necesita ayuda 

coloque un pañuelo en su ventana o puerta y pasaremos a visitarle” 
- Entregar artículos de aseo en hospitales o artículos de invierno realizado por nuestros socios. 
- Realice la campaña del Calcetín, donde puedan recibir donaciones de calcetines y llevar al hospital. 
- Prepare canastas de amor y lleve a hogares necesitados acompañado de un versículo bíblico 

realizado por los niños de la Escuela Dominical o los JJ.SS. 
- Prepare y entregue comida a las personas sin hogar, entable una conversación con ellos.  Muchas 

ONG dan alimentos, pero nosotros tenemos un sello especial es dejar una huella de amor 
aprendiéndonos sus nombres y sobre todo presentando el plan de salvación. 

- Ropero en la calle:  El clima en algunas zonas de nuestro territorio es muy frio, se puede pedir a 
los camaradas que donen una chaqueta o abrigo que ya no usen para ropero de la calle.  Puede 
colocarlo en una plaza o donde vivan gente sin hogar, también puede colocarlo afuera del cuerpo 
con un cartel que invite a que si necesita un abrigo lo puede retirar.  “¿Tienes frio? El Ministerio de 
Atención Comunitaria te regala un Abrigo” 

Reflexión para los Socios:  Entre nosotros debe existir un compromiso con los 
necesitados que tanto angustian el corazón de nuestro Padre Celestial.  Ellos nos 

presentan la mejor oportunidad de ejercer un amor profundo y genuino, la clase de 
amor que impacta y transforma.  Podemos queridos hermanos ser un instrumento para 

la restauración, las manos visibles de un Dios profundamente compasivo. 

 



 

“Huellas de amor que transforman 
El cambio viene desde adentro, la capacidad para el cambio es parte de la imagen de Dios.  Al ver este 
pasaje podemos ver que el cambio que Dios hizo en este hombre fue primeramente interno y de allí fue 
reflejado en lo externo.  Este cambio no fue iniciado por los hombres, sino por Dios.  Antes estaba desnudo, 
ahora está vestido.  Antes, corría de un lado para otro, cortándose con piedras; ahora está sentado en 
paz.  Antes, daba gritos, ahora está en su sano juicio.  Este hombre había sido dramáticamente transformado.   

Como LL.MM/MAC hemos sido llamados a proveer en Cristo, la transformación completa y total del ser 
humano, tanto en lo espiritual, psíquico, emocional y en lo físico.  Te compartimos una serie de sugerencia 
de actividades que pueden realizar este día: 

-  Difunda una invitación para ayudar a ejercitar.  Hoy tenemos muchos adultos mayores que viven 
solos y que no tienen quien los saque a caminar.  Compartamos del amor de Dios mientras 
caminamos. 

- Hoy tenemos muchos niños que se han quedado en sus hogares frente a los computadores y juegos 
on line.  Realice un día a la semana un día de juegos donde se puedan mover y ejercitarse, 
terminando con un refrigerio saludable.  Que esta huella de amor pueda tener un cambio en 
nuestros niños. 

- Se pueden brindar cursos gratuitos abiertos a la comunidad desde el manejo de la tecnología, 
jardinería, manualidades, cocina, etc. 

- Con anticipación realicen bolsas de tela y ese día compartan con los vecinos de la comunidad 
enseñando la importancia del cuidado del medio ambiente.  Recordemos dejar huellas de amor 
para un futuro mejor. 

- Durante este día acompañe algún adulto mayor al médico. 
- Visite un hogar de ancianos, cárcel y lleve palabra de aliento y un programa evangelístico además 

de alguna ayuda social. 

Reflexión para los socios:  La puerta por la que accedemos a la vida de otra persona 
es el punto donde ellos experimentan mayor necesidad.  En ocasiones es necesario 

atender primero estas situaciones, antes de avanzar sobre otros asuntos que juzgamos 
más importantes.  El Señor nos da la oportunidad de dejar huellas de amor en 

aquellos que nos necesitan. 

 

 

 



 

“Huellas de amor que traen esperanza 
Al llegar pasar los días este pasaje bíblico nos muestra la transformación total de un hombre y como 
todos se maravillaban con su testimonio.  Esta es la meta final de Dios para cada obra que realiza:  que a 
los que andan en tinieblas se les dé oportunidad de ver desplegada su luz admirable. 

Te compartimos una serie de sugerencia de actividades que pueden realizar este día: 

-  Con días de anticipación puede ir hasta el consultorio/hospital más cercano al nombramiento o 
que ustedes constantemente durante el año visiten y pidan los nombres de los doctores y enfermeras 
que trabajan en esa área y tenga un tiempo especial de oración por ellos.  Luego envíe una linda 
tarjeta a estos profesionales con la frase:  En el Ejército de Salvación oramos por usted y 
agradecemos su trabajo en bien de la comunidad.  Dios le bendiga. 

- Visite un hospital en emergencia o sector de oncología y siempre encontrará personas que necesiten 
una palabra de esperanza.  Prepare un afiche que diga “¿Desea que oremos por usted?”. 

- Visite el sector de pediatría y lleve libros o historietas cristianas para colorear donde hablen el 
poder de Dios y para los papás que acompañan lleve una promesa de fortaleza y ánimo.  No 
pierda la oportunidad de hacer contacto y llevar esperanza cuando las personas más lo necesitan. 

Reflexión para los socios:  Querido misericordioso usted y yo somos eslabones en algo 
que es mucho más grande que nosotros, un proyecto que contiene los deseos más 

secretos del Padre.  Usted y yo hemos sido llamados para dejar huellas de amor.  ¡No 
permita que su obra se detenga en usted! 

 

 

 


